
Projekt „Kultura Bez Barier”

 Przedprzewodnik dla odwiedzających 
Muzeum Armii Krajowej w Krakowie

 Serdecznie zapraszamy do odwiedzenia naszego Muzeum. 
Czekamy na Ciebie!

Strona 1 z 32



 
Spis treści 

Armia Krajowa 
Muzeum Armii Krajowej 
Gdzie jest Muzeum Armii Krajowej?
Dojazd do muzeum 
Parking 
Wejście do Muzeum 
Pracownicy Muzeum 
Piętra 
Hol 
Mapa 
Szatnia 
Szafki 
Makieta 

 

4 
5 
6 
7 
8 
9
10
11
12
13
14
15
16

Strona 2 z 32



 

Toalety 
Pokój wyciszenia 
Kasa 
Audioptrzewodnik 
Początek zwiedzania 
Oznaczenie trasy zwiedzania 
Co jest na wystawie? 
Miejsca do odpoczynku 
Informacje o warunkach zmysłowych 
Strzelnica multimedialna 
Stanowisko symulacji skoku spadochronowego
Koniec zwiedzania 
Ogólne informacje 

 

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

Strona 3 z 32



Armia Krajowa

Na zdjęciu żołnierze Armii Krajowej. 

 
Armia Krajowa była tajną polską armią. 
Armia Krajowa działała w czasie drugiej wojny światowej.
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Muzeum Armii Krajowej

Na zdjęciu fragment wystawy z mundurami polskich żołnierzy.

W muzeum poznasz historię polskich bohaterów i bohaterek. 
Dowiesz się jak walczyli polscy żołnierze i zwykli ludzie w czasie wojny. 
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Gdzie jest Muzeum Armii Krajowej? 

Muzeum Armii Krajowej jest w budynku przy ulicy Wita Stwosza 12 w Krakowie.
Budynek ma ponad 100 lat. 
W budynku były magazyny Twierdzy Kraków.
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Dojazd do Muzeum 

Mapa trasy z dworców 
i Galerii Krakowskiej do Muzeum. 

Muzeum jest: 
• 5 minut pieszo od dworca kolejowego Kraków Główny •
2 minuty pieszo od przystanku autobusowego 537.
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Parking

Na teren Muzeum wjeżdża się przez duży parking. 

Parking jest prywatny i płatny. 

Przed Muzeum jest miejsce parkingowe 
dla osób z niepełnosprawnościami. 

Na tym miejscu możesz bezpłatnie parkować. 
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Wejście do Muzeum

Dookoła Muzeum jest czerwona kostka brukowa. 

Do Muzeum prowadzą schody i podjazd. 

Drzwi wejściowe są ze szkła. 

Na drzwiach jest tabliczka. 
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Pracownicy Muzeum 

Pracowników Muzeum poznasz po identyfikatorze ze zdjęciem. 

Niektórzy pracownicy Muzeum ubrani są w czarne mundury, takie jakie noszą ochroniarze. 
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Piętra 

Muzeum ma 4 piętra. 

2 piętro – biura 
1 piętro – wystawy czasowe, strzelnica multimedialna i stanowisko symulacji skoku
spadochronowego, aula, sala edukacyjna 
parter – wejście do Muzeum, szatnia, toalety, pokój wyciszenia, kasa, wystawa
podziemia – wystawa 

Między piętrami można poruszać się windą lub schodami.
 
Winda jest na dziedzińcu.
 
Winda ma szklane ściany.
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Hol 
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Mapy

Na mapach możesz sprawdzić co jest na każdym piętrze i
jak przebiega trasa zwiedzania. 

Mapy są na wszystkich piętrach.
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Szatnia

Szatnia jest bezpłatna. 

Z szatni skorzystaj samodzielnie. 

W szatni zostaw kurtkę.
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Szafki

Szafki są naprzeciwko szatni. 

W szafce zostaw duży plecak i torbę. 

Szafki są zamykane na klucz. 

Po zamknięciu szafki, klucz weź ze sobą..
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Makieta

Obok szatni jest makieta z klocków. 

To makieta ruin klasztoru Monte Cassino.
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Toalety

Toalety są na parterze. 

Toalety są oznakowane w ten sposób:
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Miejsce wyciszenia

W miejscu wyciszenia jest:
• przyciemnione światło
• kameralny wystrój. 

Miejsce wyciszenia jest na końcu korytarza na parterze. 

W miejscu wyciszenia są:
• słuchawki wygłuszające
• zabawka Pop It
• zabawki antystresowe.
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Kasa

W kasie kupisz:
• bilety na wystawę •
pamiątki.

W kasie wypożyczysz:
• audioprzewodnik po wystawie
• słuchawki wygłuszające

• zabawki antystresowe.

Obok kasy są ulotki i mapki z planem wystawy. 



Audioprzewodnik 

Słuchając audioprzewodnika dowiesz się więcej o przedmiotach na wystawie 
i usłyszysz różne ciekawe historie. 

Audioprzewodnik wypożyczysz bezpłatnie w kasie Muzeum. 
Przed skorzystaniem z audioprzewodnika wpisz się na listę. 
Z kasy możesz wziąć wydruk tekstu nagranego w audioprzewodniku. 

Czas zwiedzania z audioprzewodnikiem: 1 godzina 30 minut. 
Czas zwiedzania z audioprzewodnikiem w języku prostym: 1 godzina.
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Początek zwiedzania 

Po wyjściu z kasy podejdź do dużego obrazu. 

Na obrazie jest Emil Fieldorf. 

Emil Fieldorf jest patronem Muzeum Armii Krajowej. 

Bilety nie są sprawdzane przed wejściem na wystawę.

Strona 21 z 32



Oznaczenie trasy zwiedzania 

Trasa zwiedzania oznaczona jest strzałkami. 

Strzałki są szare i mają białe kontury. 

Strzałki namalowane są na podłodze i ścianach.

Jeśli chcesz możesz ominąć część wystawy. 

Pracownik Muzeum chętnie pokaże Ci krótszą drogę.
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Co jest na wystawie? 

W Muzeum zobaczysz:
• mundury
• medale
• broń
• zdjęcia
• filmy
• rzeczy i pamiątki z czasów wojny.

W Muzeum są modele czołgu, rakiety i samolotu.
 
Wiele rzeczy możesz dotknąć, potrzymać lub przymierzyć. 
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Miejsca do odpoczynku

Na wystawie są krzesła, fotele i kanapy. 

Możesz odpocząć także na dziedzińcu. 

Pracownik Muzeum chętnie pokaże Ci, 
gdzie jest miejsce wyciszenia. 

Na wystawie znajduje się mobilna strefa ciszy
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Informacje o warunkach zmysłowych 

Słuch 

Na wystawie są nagrania dźwiękowe:
• melodie 
• przemówienia
• wybuchy.

Dźwięki czasami nachodzą na siebie. 
Najwięcej dźwięków jest na poziomie -1. 

W kasie możesz bezpłatnie wypożyczyć słuchawki wygłuszające.
Zadaniem słuchawek jest wytłumienie hałasu i nadmiaru dźwięków.
Słuchawki wyciszają: szum, szmer, hałas.
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Wzrok 

Ciche godziny 

Na wystawie nie ma dostępu do światła dziennego.
W podziemiach jest półmrok. 

Migające światła są w podziemiu Muzeum.

Ciche godziny są w każdy pierwszy wtorek miesiąca 
w godzinach od 15.00 do 17.00. 

Włączone jest dodatkowe światło a dźwięki i multimedia są wyłączone.
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Strzelnica multimedialna i stanowisko symulacji skoku spadochronowego 

W strzelnicy jest rekonstrukcja karabinu UR. 
Strzały z karabinu mogą przebić ściany czołgu.
Zadanie polega na zatrzymaniu niemieckiego czołgu. 
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Do symulacji skoku wykorzystane są gogle VR. 

Z symulatora mogą skorzystać dzieci i dorośli. 

Instrukcje obsługi są na ścianie. 

Pracownicy Muzeum chętnie pomogą i pokażą,
jak skorzystać z urządzeń. 

W sali może być tłoczno i duszno. 

W sali są migające światła i głośne dźwięki.
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Koniec zwiedzania 

Zwiedzanie kończy się na 1 piętrze. 
Na 1 piętrze są wystawy czasowe, które co jakiś czas się zmieniają.
Możesz tu także skorzystać ze strzelnicy i stanowiska symulacji
skoku spadochronowego.
 
Po zakończeniu zwiedzania udaj się piętro niżej. 

Na parterze jest wyjście z Muzeum. 
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Ogólne informacje 

Bilety 
Bilet normalny kosztuje 20 zł. 
Bilet ulgowy kosztuje 10 zł. 
Informacje o biletach ulgowych i zniżkach. 
Niedziela jest dniem darmowym. W niedzielę nie musisz kupować biletu. 

Godziny otwarcia 
Poniedziałek: nieczynne 
Od wtorku do niedzieli: 10.00 - 17.00 
Ostatnie wejście o 16.00.
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Czas zwiedzania 
Zwiedzanie Muzeum może zająć od 1 do 2 godzin. 

Zdjęcia 
W czasie zwiedzania możesz robić zdjęcia bez lampy błyskowej. 

Jedzenie i picie 
W Muzeum nie ma kawiarni i sklepu z rzeczami do jedzenia. 
Jeść i pić możesz na kanapach przed wejściem na wystawę. 

Dostępność 
Informacje na temat dostępności Muzeum znajdziesz na stronie internetowej. 
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Tekst napisały Katarzyna Mazur, Aleksandra Sztajerwald 

Zdjęcia zrobili: Jakub Bryndal, Julita Majewska, Mirosław Żak 

Konsultacja treści: Izabela Cisek, Mateusz Gawlik, Mirosław Brach, 

Barbara Zięba-Godula, Jakub Bryndal 

Przy współpracy: Stowarzyszenie Rodziców i Przyjaciół Dzieci z Zespołem Downa „Tęcza”. 

Muzeum Armii Krajowej im. gen. Emila Fieldorfa „Nila” w Krakowie realizuje przedsięwzięcie grantowe

„Historia bez barier! Ścieżka zwiedzania dla osób z niepełnosprawnością intelektualną 

oraz spektrum autyzmu z udogodnieniami dla osób z niepełnosprawnością wzroku” 

finansowane w ramach projektu „Kultura bez barier”.

 

Celem przedsięwzięcia grantowego jest udostępnienie wystawy stałej Muzeum AK 

dla kolejnych grup osób ze szczególnymi potrzebami. Wartość grantu: 121 430,00 PLN

Strona 32 z 32


